
De Eerste Heilige Communie  
Beste ouders/verzorgers,  

De keuze om je kind(eren) communie te laten doen is in deze tijd niet meer vanzelfsprekend. Als 

ouders maken jullie, net als bij de doop, een bewuste keuze om je kind(eren) een kans te geven om 

een vriendschapsband met Jezus op te bouwen, om zich thuis te voelen in de kerk en om als gezin 

verder te groeien in het katholieke geloof. Als parochiegemeenschap willen we graag in het kader 

van de voorbereiding op de Eerste Communie bij die keuze aansluiten met een aanbod van vieringen 

en activiteiten die zijn gericht op kind en gezin. Zie hiervoor de vieringen van onze werkgroep Kind & 

Gezin. 

Daarnaast starten we in januari/februari 2021 de voorbereidingen op de Eerste Heilige communie 

van 2021. Deze zullen plaatsvinden op de woensdagmiddag onder schooltijd. Deze voorbereidingen 

op de eerste heilige communie zelf zijn bedoeld om aan uw kind duidelijk te maken wat deze Eerste 

Communie betekent en dus ook wat de Eucharistie betekent. De Eerste Communie is niet iets wat op 

zichzelf staat. Het is een onderdeel van de geloofsopvoeding van uw kind. De Eerste Communie is 

een volgende grote stap in deze geloofsopvoeding, waardoor uw kind nog meer verbonden wordt 

met Jezus Christus en zijn kerk. 

Tijdens deze voorbereidingen zullen we knutselen, uit de bijbel lezen, samen bidden, spelletjes 

spelen en een bezoek brengen aan de Blauwe Zusters in Heiloo. 

 

Als werkgroep horen wij graag of jullie zoon/dochter mee doet met de voorbereidingen op de Eerste 

Heilige Communie. Daarnaast zouden we graag willen weten of u als ouder behoefte hebt aan een 

ouderavond zoals wij die gewoonlijk organiseren met alle ouders van de communicantjes uit de 

regio. Door de Corona-maatregelen zijn we gedwongen om dit op een andere manier vorm te geven. 

U helpt ons enorm door ons te laten weten of u daar behoefte aan heeft. Een appje of belletje naar 

onderstaand nummer is voldoende. 

 

Antwoordstrook -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Naam:  

Mijn zoon/dochter doet graag wel/niet mee met de voorbereidingen op de Eerste Heilige Communie.  

Naam kind(eren):  

Zelf heb ik wel/geen interesse in een Regiobrede-ouderavond. 

Zelf heb ik wel/geen interesse in een ouderavond met de ouders van de communicantjes van eigen 

Parochie. 

 

Namens de Werkgroep EHC 

Rianne Bakker 

Hang Apeldoorn-Do: 06 42908081 


